




手工是一门需要动手实际操作的课程。手工制作对于人们艺术思

维的开拓，想象力、创造力等综合能力的提升有着举足轻重的作用。即

使是那些再平常不过的物品，经过手工制作高手的一系列简单的拼接和

粘贴处理等，就能变成另外一个崭新的东西：蔬菜做的小动物，鸡蛋和

纸片做成的卡通人偶……只要准备一把剪刀、一些胶水、双面胶条等工

具，你就能够创造出更多神奇的作品。

本教材的编写，参照教育部《幼儿园教育指导纲要》《幼儿园教师

专业标准（试行）》等一系列文件的要求，坚持理论联系实际、专业技

能的训练与幼教机构的实际需要相对接，具有较强的实用性和可操作

性。同时，本教材的编写立足于各职业院校手工教学需要，结合幼儿园

教育教学实际，强调手工基础知识技能的掌握、实际动手能力和设计意

识的培养，做到注重基础、突出应用、指导具体。本教材分上、下册，

从七个方面对手工制作的学习加以介绍，具体如下：上册，项目一为走

进手工艺术，主要介绍了手工概述和学前手工的特点及造型；项目二为

纸工，主要介绍了折纸、剪纸、衍纸、纸艺妙想和纸的立体造型；项目

三为泥工，主要介绍了泥工的基础知识、橡皮泥工制作实例、陶泥造型

和黏土造型。下册，项目一为布艺，主要介绍了布艺概述、布贴画、立

体布偶和综合布艺；项目二为废旧材料手工制作，主要介绍了废旧纸类

材料手工制作、瓶罐物品的手工制作和蛋壳、球类巧制作以及其他废弃

物利用；项目三为民间工艺，主要介绍了民间工艺制作和民间工艺作品

欣赏；项目四为幼儿园节日活动玩教具制作，主要介绍了幼儿园节日饰

物制作、幼儿园节日表演道具制作和演出服饰制作。

本书内容丰富，体例新颖，设置了项目导读、知识目标、小贴士、
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知识链接、思考与练习模块，并利用线上线下相结合的方法来加强对学生的手工教

育。本书可作为学前教育专业教材，也可作为幼儿教师的培训教材，还可作为在职

人员的参考用书。另外，本书在编写时图文并茂，尽量展现丰富的制作图例和作品

图片，学习者可自行参照制作。

由于编者水平有限，书中难免存在疏漏之处，恳请业内人士和广大读者朋友们

不吝批评指正。

 编者
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项目

知识目标

项目一　走进手工艺术

手工为特定的教育用语，专指师范学校美术课课业内容的

手工制作，即学生按照预定的意图或课题，充分发挥自己的想象

力和创造力，采用某些工艺材料，直接运用自己的双手或操作简

单的工具，用立体或平面的表现形式，去制作具有观赏性、操作

性、实用性的手工制品。

1．欣赏不同种类的手工作品，了解手工的概念。

2．了解手工在学前教育领域的重要性。

1
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任务一　手工概述

一、手工的概念

人类支配自然的能力，以及人的感觉、意识可以说都是和手的劳动息息相关的。

从最广泛的意义上说，手工就是指手工艺，也就是指人为了达到某一方面的功能目

的，借助手的技能，去利用或加工、改造各种形态的物质材料，制造自己或他人需要的作

品的生产活动，或是从事这种活动的技艺。所以，通过灵巧的双手加工物质材料来制成精

美产品的各种各样的创造活动，不仅是人类创造物质文化的组成部分，而且也是运用和发

挥人的智慧与才能的活动，同时是充分表现和发扬各个时代的普遍审美规范和审美理想的

过程。因此，手工艺也是构成人类文化艺术的重要部分。 

做手工不仅能增强孩子的动手能力，还可以锻炼孩子的动脑能力。

在学校中，手工作为艺术教育的一部分，一方面通过学生的创造意识、设计思维和动

手能力来提高学生的审美意识与艺术修养；另一方面为学生未来从事教学工作中的手工制

作课程打下基础。手工制品具有观赏性、操作性、实用性的特点（见图1-1）。

图1-1　常见的手工制品
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不管是做什么手工制作，都要仔细、认真，这样才能制作出好作品，有个好

心情。

二、手工常用的工具与材料

手工常用的工具是剪刀（见图1-2）、胶水、美工刀（见图1-3）。手工常用的材料有

纸、泥、布、木、竹等。

　　　　　　

                                    图1-2　剪刀                                                图1-3　美工刀

三、手工作品欣赏

手工作品种类很多，以下介绍其中的几种，供大家欣赏。

（一）手工玩偶类（见图1-4~图1-15）

　　　　　 　　　　　

图1-4　玩偶（编织与木制结合）　　　　　     图1-5　编织玩偶　　　　　　   　图1-6　木制玩偶 
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　  　图1-7　布艺玩偶　　　　　 　　    　图1-8　草编玩偶　　　　　　　 　图1-9　布艺玩偶

 　　图1-10　编织玩偶　　　　　         　图1-11　布艺玩偶　　　                 图1-12　木制玩偶

　　图1-13　编织玩偶　　　　　　      图1-14　串珠玩偶　　　　　　  　       图1-15　串珠玩偶
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（二）少数民族装饰品类（见图1-16~图1-24）

　      图1-16　手工饰品　　　　　             图1-17　手工刺绣　　　　　　　    图1-18　手工纺织

　       图1-19　手工器具　　　　         　图1-20　手工布艺壁画　　　　　 　图1-21　手工编织

　　　　图1-22　剪纸　　　　　　　　   图1-23　银制头饰　　　       　图1-24　各种串珠装饰小包  
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（三）古代装饰品类（见图1-25~图1-32）

　　　图1-25　陶瓷制品　　　　　　　　图1-26　葫芦工艺品　　　　　　　图1-27　玉雕吊坠

     图1-28　中国结　　  　　　　　图1-29　古代饰品　　　　　　　图1-30　景泰蓝制品

                    　　  　

                                   图1-31　泥偶　　　　　　　　　　　　　图1-32　刺绣
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（四）其他类（见图1-33~图1-36）

　　　

                           图1-33　草编小玩意　　　　　　　　　　　图1-34　手工自行车装饰品

　　　

                          图1-35　陶艺制作                                                  图1-36　手工装饰品

任务二　学前手工的特点及造型

一、学前手工的种类

学前手工的种类可按不同的依据进行划分。

（一）从使用材料的物理性质划分

学前手工从使用材料的物理性质划分，有纸工、泥工、布艺、废旧材料手工等。

苏联著名教育家苏霍姆林斯基曾说过，儿童的智慧在他的手指尖上，手是思

维的镜子，是智慧的创造者。

（1）纸工使用的纸类材料种类与颜色繁多，有硬型纸（卡纸、铜版纸、特种纸、
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厚瓦楞纸等），适用于平面与立体造型，特别是在立体造型中有很好的塑形效果；有软

型纸（皱纹纸、植绒纸、包装纸、手揉纸等），这类纸在折纸造型中能够有很好的表

现。

（2）泥工材料有超轻泥、橡皮泥、纸浆、面团、陶土等，可用作多种形式的造型活动。

（3）布艺类的主要材料：普通布、线均可。布可借用其纹样、色彩、毛边进行平面

或立体的造型。

（4）废旧材料：自然物的根、杆、枝、茎、叶、花、果实，农作物的主、副产品，

如籽粒、棉花、萝卜、南瓜、秸秆、玉米皮、果壳；动物加工的副产品和边角料，如兽

角、毛、骨以及各种贝壳等；各类包装，如纸盒、纸筒等。

（二）从使用材料的形态划分

学前手工从使用材料的形态划分，有点状材料成型、线状材料成型、面状材料成型和

块状材料成型。

（三）从制作工艺上划分

学前手工从制作工艺上划分，有编织、刺绣、印染、雕刻、拼贴等。

二、学前手工的应用范围

（一）教学中的手工

教学中的手工主要分为两类：（1）幼儿手工教学；（2）玩教具制作（见图1-37~图

1-49）。

　 　　　 　　

        图1-37　幼儿手工作品  　　　      图1-38　幼儿手工作品　　　　　　图1-39　幼儿手工作品
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　          图1-40　幼儿手工绘画作品　   图1-41　幼儿手工作品          　图1-42　幼儿手工作品  

     

　　                                       图1-43　幼儿手工作品　           　图1-44　幼儿手工作品   

       

          图1-45　幼儿手工作品          　     图1-46　数学类玩教具　 

          

图1-47　幼儿手工绘画作品           　图1-48　语言类玩教具　　　　　图1-49　数学类玩教具
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幼儿手工教学能够发展幼儿的观察力、记忆力、想象力和创造力。手工制作，特别是

立体造型物的制作对幼儿的空间思维能力和艺术思维的形成与发展，是其他艺术门类所不

能比拟的。

手工制作过程中的程序性、合作性、主体性和审美性很强。它有助于幼儿良好生活、

学习习惯的养成，有助于培养幼儿热爱生活的良好品质，有助于幼儿建立良好的人际关

系、合作态度和团队精神。

为幼儿选择合适的手工制作方式需要注意的地方：①材料的安全、易得；②过程的简

单、明了，步骤的趣味性；③艺术效果的最后展现（手工可与绘画结合）。

（二）环境创设中的手工

环境创设是幼儿园发展与课程建设的重要组成部分，对幼儿的发展有重要的影响。

如何凸显环境的创意与特色是我们一直思考的问题，而手工可以在这一方面发挥积极的作

用。手工既能发挥幼儿的积极性，又能彰显其创造力（见图1-50~图1-52）。

图1-50　幼儿园画室

    　

　　　  　　图1-51　幼儿园主题墙                                             图1-52　幼儿园一角         
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三、学前手工学习的基本要求

首先，手工的种类庞杂、内容丰富、形式多样，在有限的时间段内学习者不可能掌

握如此丰富的手工内容。这就要求学习者要有目的地学习，掌握常用的实用手工知识和

技能，重要的是学习过程中要力争做到在制作材料、造型装饰、操作技能等方面能举一

反三。

其次，由于手工制作的学习是以美术学科和数学、物理等相关学科知识为基础的，所

以要将手工学习与其他学科的学习有机地联系起来。通过手工学习，学习者能掌握一定的

手工设计制作规律和制作技能，提高自身的动手能力、审美能力和创造美的能力。

最后，能将学到的手工知识技能广泛运用到装饰生活环境与教育实践中去。

通过手工学习，学前教育专业和幼儿师范学校的学生要达到以下要求：第一，认真

学习手工基础知识和技能，熟练掌握和应用常用的手工制作方法与工具材料；第二，能

够独立进行手工造型设计和制作，并能运用于学前儿童手工教育或其他领域的教育实践

活动中。

四、手工作品的欣赏与评价

（一）美观性

手工作品毕竟是培养审美情趣的一个途径，所以不能忽视手工作品中的审美部分。好

的手工作品不仅可以带给孩子们美的享受，同时可以作为环境创设的一部分，美化环境。

（二）适用性

手工作品分为环境创设和教学手工两个方面，每个方面都有各自需要突出的重点。环

境创设需要适合幼儿园特殊环境与特殊人群的审美需要，教学手工需要适合幼儿园孩子各

个年龄段的生理与心理发展的需要。

（三）经济性

在设计手工作品的时候，不管是环境创设还是教学手工都可以从幼儿园废旧的玩具用

品中找到灵感，体现手工制作的经济性。

（四）创新性

手工作品除了可以培养一个人的动手能力之外，还可以培养人的创新能力。同样的材

料不同的做法，不同的材料相同的做法都可以产生创新的火花。
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知识链接

无论学生做出何种作品，教师都要鼓励学生积极创造，在手工活动中，一些看似没用

的作品，其实都蕴含着幼儿丰富的想象力、创造力及心血，通过鼓励学生创造，可以促进

学生创新意识、创造力实现长足的发展。

思考与练习

1．收集手工作品图片资料2～3张。

2．请学生根据资料中的手工作品来分析说明作品的材料与制作方式是否适合学前美

术教育。 项目


